
Cómo Comprender su Tierra 

El nitrógeno (N) es necesario 
para que una planta crezca. 
Las plantas usan nitrógeno 
para crecer y tener más hojas, 
lo que las ayuda a crear energía 
para mantenerse sanas y 
producir frutos. 

La cantidad de nitrógeno que 
necesita en su tierra depende 
de qué esté cultivando y de la 
época del año. 

Los resultados de las pruebas 
hechas a su tierra le dirán cuánto 
nitrógeno debe agregar. 

Agregar demasiado 
es malo para el 
agua de nuestros 
lagos y ríos. 

La materia orgánica es cualquier cosa que 
alguna vez haya estado viva. Pueden ser hojas, 
trocitos de madera o composta. Se recomienda 
que del 4% al 7% de su tierra sea materia 
orgánica. Tener insuficiente materia orgánica 
puede ocasionar una mala estructura de la 
tierra. Si tiene demasiada, puede hacer que 
el nitrógeno no esté disponible para que sus 
plantas lo aprovechen. 

El fósforo o fosfato (P) es el 
nutriente que las plantas necesitan 
para producir flores, frutos y 
semillas. El fósforo es estable en la 
tierra, lo que significa que, si tiene 
suficiente fósforo en ella, 
permanecerá ahí mucho tiempo. 

 En el oeste de Washington,
 suele haber suficiente fósforo

 en nuestra tierra. Revise los
resultados de las pruebas de 
su tierra para estar seguro.             

El potasio o la potasa (K) se 
necesita para que las raíces se 
desarrollen sanamente, ¡y esto 
es lo que les permite a sus plantas 
absorber agua y nutrientes! Es 
posible que deba añadir algo de 
potasio a su jardín, pero una vez 
que lo haga, permanecerá estable 
en la tierra. 

El pH se refiere a qué tan ácida o básica es la tierra en una escala del 1 (muy 
ácida) al 14 (muy básica). Las plantas necesitan que el pH de la tierra esté muy 
cerca del 7 para crecer mejor. Es muy común que en el oeste de Washington 
nuestras tierras sean muy ácidas (menos de 6). Puede usar cal o dolomita 
para aumentar el pH de su tierra, pero tenga en cuenta que los cambios en 
el pH pueden ser muy lentos. 



 
  

                
              
               
                 

 

 

         
 
 

Cómo Leer los Resultados de las Pruebas de su Tierra 
¡Recibir los resultados de las pruebas de la tierra es emocionante! Pero también puede resultar confuso. La prueba de tierra 
que se muestra de ejemplo a continuación le indica dónde se encuentra la información más importante en sus resultados y 
cómo interpretarla. 

1 

2 

3 

4 

La primera sección de los resultados de una prueba de tierra le dicen cuánta materia orgánica: nitrógeno (N), 
fósforo/fosfato (P) y potasio/potasa (K), se encontró en su muestra de tierra. La gráfica de barras arriba de estos números 
le indica si la cantidad se considera baja, media o alta. El ejemplo de la prueba de tierra que está arriba le indica lo siguiente: 

1 
a.Un porcentaje alto de materia orgánica (6%): cuando la materia orgánica está entre el 4 y el 7%, no debe 

agregar más a la tierra.
b.Una cantidad baja de nitrógeno. 
c.Una cantidad media de fósforo/fosfato. 
d.Una cantidad baja de potasio/potasa. 

2 
La segunda sección de los resultados le indica el pH de su tierra, o si es ácida o básica. La tierra ácida tiene un pH inferior  
a 6. Las plantas que están en tierra ácida no pueden acceder a los nutrientes que necesitan para crecer. En el ejemplo 
anterior de una prueba de tierra, el pH es 5.6, que es ligeramente demasiado ácido. 

La última sección importante de los resultados de la prueba de tierra son las Pautas de fertilidad de la tierra. Estas son las 
recomendaciones sobre qué agregar a su tierra, según el cultivo que informó haber sembrado. 
En el ejemplo anterior de una prueba de tierra, las recomendaciones son: 

3 
a. agregue 210 lb de dolomita por cada 1000 pies cuadrados de espacio en el jardín para elevar el pH de la tierra. 
b. agregue 3.1 lb de nitrógeno por cada 1000 pies cuadrados de espacio en el jardín para aumentar los niveles 

de nitrógeno. 
c. agregue 2 lb de fósforo por cada 1000 pies cuadrados de espacio en el jardín para elevar los niveles de fosfato. 
d. agregue 6 lb de potasio/potasa por cada 1000 pies cuadrados de espacio en el jardín para elevar los niveles 

de potasio. 

Si su jardín tiene menos o más de 1000 pies cuadrados, ¡dé vuelta a la página para aprender a calcular los nutrientes 
que necesita! 

4 Todo lo que está a la derecha del potasio en la prueba de tierra (magnesio, calcio, sodio y azufre) se considera 
un micronutriente. Las plantas necesitan menos de ellos, pero los resultados de su prueba podrían aun así recomendarle que 
agregue un poco. Si las cantidades son bajas, puede comprar fertilizantes que tengan estos micronutrientes específicos. 



Cómo Comprar y Aplicar Fertilizante 
Ahora que ya interpretó los resultados de su prueba de tierra, ¡es hora de comprar fertilizante y aplicar las cantidades 

correctas a su jardín! Use esta guía y la hoja de trabajo de la página siguiente para hacer sus cálculos. 

Primero, vea las recomendaciones de su prueba de tierra y calcule cuántos nutrientes debe agregar a su jardín 
según su tamaño. Usaremos de ejemplo un jardín de 100 pies cuadrados. Primero, divida el tamaño de su jardín 

entre 1,000 pies cuadrados. 
Ej.: 100/1000 = 0.10. Multiplique todas las cantidades recomendadas por 0.10. 

Recomendación de la 
prueba de tierra 

Cantidad real que hay que 
agregar al jardín 

Nitrógeno (N) 3.1 libras/1,000 pies cuadrados 3.1 x 0.10 = 0.31 libras de nitrógeno 

Fósforo/fosfato (P) 2 libras/1,000 pies cuadrados 2 x 0.10 = 0.2 libras de fosfato 

Potasio/potasa (K) 6 libras/1,000 pies cuadrados 6 x 0.10 = 0.6 libras potasio/potasa 

Puede elegir si aplicar fertilizante orgánico o convencional a su jardín. Cualquier producto 
fertilizante que compre le indicará la cantidad total de cada nutriente en la bolsa, y se 

muestra en tres números: 

Estos números le muestran el porcentaje de cada nutriente en el fertilizante y variará 
dependiendo del producto que elija, pero siempre se mostrarán en el mismo orden: 

nitrógeno (N), luego fosfato (P) y luego potasa (K), o bien, 
N - P- K 

Algunos fertilizantes solo tienen uno de los tres nutrientes, de modo que habrá un 0 en el 
espacio de los nutrientes que no incluya. 

15 - 10 - 5

20 lbs 

Esta bolsa de fertilizante pesa 20 libras y contiene 15% de nitrógeno, 10% de fosfato y 5% de potasa. Esto significa que cada 
libra de fertilizante contiene 0.15 libras de nitrógeno, 0.10 libras de fósforo y 0.05 libras de potasa. 

Ahora, calcule cuánto fertilizante debe pesar y agregar a su jardín de la 
siguiente manera: 

0.31 libras de nitrógeno = 0.15 * N necesario --> 0.31 = 2 libras de este fertilizante 
  0.15 
0.2 libras de fosfato = 0.1 * P necesario = --> 0.2 = 1 libra de este fertilizante 
  0.2 
0.6 libras de potasa = 0.05 * K necesario --> 0.6 = 12 libras de este fertilizante 
  0.05 

Nota: Es posible que tenga que buscar
un tipo de fertilizante que tenga una
proporción de NPK cercana a sus 
necesidades de fertilizante. O puede
conseguir fertilizantes diferentes para 
cada uno de los tres nutrientes y hacer
su propia mezcla. En nuestro ejemplo,
no debe usar el fertilizante que se
muestra en el jardín modelo, pues 
terminaría agregando demasiado 
nitrógeno o muy poco potasio. 



                                                                                                                                         
                                                                     

                                                                                                                                          
                                                                         

                                                                                                                                   
                                                            

                                                                                                             
            

                                                                                     
                                   

                                                                        
                                 

                                                                          
                                     

                                                                          
                                    

                                                                                                               
           

                                                                                                               
            

                                                                                                                  
           

 

 

 

Hoja de Trabajo para Fertilizantes
Tamaño del jardín: calcule el tamaño de su jardín como proporción de 1,000 pies cuadrados. 

longitud del jardín en pies 
*

ancho del jardín en pies 
= 

el tamaño de su jardín 

el tamaño de su jardín 
/1,000 = 

la proporción de su jardín 

Significado de 
los símbolos 

* significa multiplicar
/ significa dividir

Significado de los 
símbolos de los 

nutrientes: 
N: nitrógeno 

P: fósforo/fosfato 
K: potasio/potasa 

Recomendaciones de fertilizante: use las recomendaciones de su prueba de tierra (indicadas en libras de nutrientes por cada 
1,000 pies cuadrados) para calcular las cantidades que necesita para su jardín. Use la proporción de su jardín de la sección 
anterior para hacer estos cálculos. 

cantidad de N/1,000 pies cuadrados 

* 
la proporción de su jardín 

= 
libras de N que se necesitan en su jardín 

cantidad de P/1,000 pies cuadrados 

* 
la proporción de su jardín 

= 
libras de P que se necesitan en su jardín 

cantidad de K/1,000 pies cuadrados 

* 
la proporción de su jardín 

= 
libras de K que se necesitan en su jardín 

¡Consejo! El número que se 
calcule en un recuadro de color 

debe colocarse más adelante en 
el mismo recuadro de color. 

Estos campos también tienen 
el mismo nombre en toda la 

hoja de trabajo. 

Contenido de nutrientes del fertilizante: mire el empaque de su fertilizante y observe los contenidos de cada nutriente en los 
fertilizantes que piense usar. Usaremos libras de nutrientes por cada libra de fertilizante en el último paso. 

Porcentaje de N (indicado en la bolsa) 

* 0.01 =
Contenido

de N 

ВPorcentaje de P (indicado en la bolsa)

*  0.01   =
Contenido

de P 

Porcentaje de K (indicado en la bolsa) 

* 0.01 =
Contenido

de K 

 Puede usar el mismo proceso para calcular¡Consejo! 

 cuánta cal, dolomita u otros nutrientes de la tierra (como

calcio o magnesio) debe agregar a su jardín. Simplemente

copie los pasos en otra hoja de papel y cambie los nombres.

Cantidad de fertilizante que debe agregar al jardín: ahora, usará todos los números que calculó hasta ahora para determinar 
cuántas libras de fertilizante debe agregar a su jardín. 

Libras de N
necesarias 

/ 
Contenido

de N 

= libras de fertilizante que debe agregar a su jardín para cubrir sus necesidades de nitrógeno 

Libras de P
necesarias 

/ 
Contenido

de P 

= libras de fertilizante que debe agregar a su jardín para cubrir sus necesidades de fósforo 

Libras de K
necesarias 

/ 
Contenido

de K 

= libras de fertilizante que debe agregar a su jardín para cubrir sus necesidades de potasio 
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