
  

             

瞭解您的⼟壤

氮 (N) 是植物 ⽣⻑所必需
的營養元素。植物藉助氮
可以⻑得更 ⾼、更茂盛，
並且更容易產 ⽣能量，從
⽽保持健康並結出果實。

⼟壤中所需的氮量取決於
您種植的植物和時節。

您可以根據 ⼟壤檢測結果
確定需要添加的氮含量。
氮添加過多會對
湖 ⽔與河流造成
不利影響。

有機質是指各種有機物質。有機質可以
是樹葉、 ⽊屑或堆肥。 ⼟壤中的有機質
含量應介於4%和7%之間。含量過低
容易導致 ⼟壤結構不良。含量過 ⾼容易
導致植物無法吸收氮素。

磷或磷酸鹽 (P) 是植物開花、
結果和結籽所需的養分。磷
在⼟ 壤中⼗ 分穩定，也就意
味著，如果⼟ 壤中有⾜ 夠的
磷，它便會⻑期存在。

在W ashington州西部，⼟ 壤
中通常含有⾜ 夠的磷。不
過，還是要查看⼟ 壤檢測結
果進⾏ 確認。

鉀或鉀鹼 (K) 有利於促進根
系健康發育，以便植物吸收
⽔分和養分！您可能需要在
花園中添加 ⼀些鉀，但添加
後，鉀就會在 ⼟壤中保持較
⻑時間。

pH值是指⼟ 壤的酸鹼度，範圍從1 （強酸性）到1 4（強鹼性）。
⼟壤p H值接近7 最利於植物⽣ ⻑。⽽ 在W ashington州西部，⼟ 壤
強酸性（低於6 ）的情況⾮ 常普遍。您可以使⽤ ⽯灰或⽩ 雲⽯ 來
提⾼ ⼟壤的p H值，但要注意p H值的變化可能⾮ 常緩慢。



 
 
 
 

 查閱⼟壤檢測結果
獲取⼟壤檢測結果是令⼈激動的事！但也會讓⼈感到困惑。以下⼟壤檢測樣本向您展⽰了檢測結果中最重要的
資訊所在位置，以及如何解讀這些資訊。

1 

2 

3

4 

1 

⼟壤檢測結果的第 ⼀部分列出了 ⼟壤樣本中有機質、氮 (N)、磷/磷酸鹽 (P) 和鉀/鉀鹼 (K) 的含量。從這些數字
上 ⽅的柱狀圖可以看出含量情況（低、中等或 ⾼）。上述 ⼟壤檢測結果：

a. 有機質含量 ⾼（6%）- 當有機質含量介於4%到7%之間時，則無需在 ⼟壤中添加任何有機質。 
b.氮含量低
c.磷/磷酸鹽含量中等
d.鉀/鉀含量低

2 
檢測結果的第 ⼆部分說明了 ⼟壤的 pH 值，即呈酸性還是鹼性。酸性 ⼟壤的 pH 值低於 6。在酸性 ⼟壤中 ⽣⻑
的植物無法獲得 ⽣⻑所需的養分。根據上 ⽅的 ⼟壤檢測範例所 ⽰，pH 值為 5.6，略顯酸性。

3 

⼟壤檢測結果的最後關鍵部分是「 ⼟壤肥 ⼒指南」(Soil Fertility Guidelines)。這些是根據您所種植的作物
提出的 ⼟壤肥料添加建議。根據上 ⽅的 ⼟壤檢測範例所 ⽰，建議如下： 

a. 每 1000 平 ⽅英尺花園⾯積添加 210 磅  ⽩雲 ⽯，以提 ⾼⼟壤的 pH 值。 
b. 每 1000 平 ⽅英尺花園 ⾯積添加 3.1 磅氮，以提 ⾼氮含量。 
c. 每 1000 平 ⽅英尺花園 ⾯積添加 2 磅磷，以提⾼磷酸鹽含量。  
d. 每 1000 平 ⽅英尺花園 ⾯積添加 6 磅鉀/鉀鹼，以提 ⾼鉀含量。

如果您的花園 ⾯積⼩於或  ⼤於1000平 ⽅英尺，請翻⾴瞭解如何計算所需養分！ 

4 ⼟壤檢測中鉀右側的所有元素（鎂、鈣、鈉和硫）都被視為微量營養元素。植物對這些元素的需求較少，
但檢測結果仍可能建議您少量添加。如果微量營養元素不 ⾜，可以購買含有這些特定微量營養元素的肥料。 



購買和施⽤肥料
現在，您已經清楚⼟壤檢測的結果，可以購買肥料並在花園以正確⽤量施肥了！請使⽤本指南和次⾴的

⼯作表進⾏計算。

⾸先，查看⼟壤檢測報告中的建議，根據花園的⼤⼩計算出需要添加多少營養元素。我們將以100平⽅英尺的
花園為例。⾸先，將花園⾯積除以1,000平⽅英尺。例：100/1,000 =0.10。將所有建議⽤量乘以0.10。

⼟壤檢測報告建議 添加到花園的實際⽤量

氮 (N) 3.1磅/1,000平⽅英尺 3.1 x 0.10 = 0.31磅氮

磷/磷酸鹽 (P) 2磅/1,000平⽅英尺 2 x 0.10 = 0.2磅磷酸鹽

鉀/鉀鹼 (K) 6磅/1,000平⽅英尺 6 x 0.10 = 0.6磅鉀/鉀鹼

您可以選擇在花園中施⽤有機肥料或是傳統肥料。您購買的任何肥料產品
都會註明袋中每種營養元素的總量，顯⽰為三個數字：

這些數字表⽰肥料中每種營養元素所佔的百分⽐，產品不同，⽐例則不同，
但會按照以下順序排列：氮 (N)，磷酸鹽 (P)，鉀鹼 (K) 或： 

N - P- K 

部分肥料只含有其中⼀種營養元素，不含有的兩種元素將在空格種標為「0」。

這袋肥料重20磅，含15%氮、10%磷酸鹽和5%鉀鹼。這意味著每磅肥料含有0.15磅氮、
0.1磅磷和0.05磅鉀鹼。

15 - 10 - 5 

20 lbs

現在計算需要添加多少肥料到花園中：

0.31磅氮 = 需要0.15 * 氮 --> 0.31
0.15

 = 2磅這種肥料

0.2磅磷酸鹽 = 需要0.1 * 磷 --> 0.2 
0.2

= 1磅這種肥料

0.6磅鉀鹼 = 需要0.05* 鉀 -->  0.6   
0.05

= 12磅這種肥料

注意：您可能需要購買NPK⽐例
接近您肥料需求的肥料類型。或
者，您也可以分別購買三種營養
元素的肥料，然後⾃⾏混合施
肥。您不應使⽤所⽰花園中的肥
料，這樣會導致您添加過多的氮
或過少的鉀。



                                                                             
           

                                                                               
            

                                                                                 
            

                                                             

                                  

                                                             

                                  

                                                             

                                 

                                                                                                                                         
                                          

                                                                                                                                         
                                           

                                                                                                                                         
                                                

                                                                                  
                     

                                                               
                                          

肥料⼯作表
花園⾯積：計算您的花園⾯積與1,000平⽅英尺之⽐。

花園⻑度（英尺）
*

花園寬度（英尺）
=

花園⾯積

花園⾯積
/1,000 =

    花園⽐例

關鍵符號
*代表「乘」
/代表「除」

關鍵營養元素縮寫：
N：氮

P：磷/磷酸鹽
K：鉀/鉀鹼

肥料建議：根據⼟壤檢測報告中的肥料建議（以每1,000平⽅英尺的營養元素磅數列出）來計算花園所需的肥
料量。使⽤上⼀部分的花園⽐例進⾏計算。 

N含量/1,000平⽅英尺 
* 

花園 ⽐例
=

您的花园需要多少N（磅）

P含量/1,000平⽅英尺 
* 

花園 ⽐例
=

您的花园需要多少P（磅）

K含量/1,000平⽅英尺
* 

花園 ⽐例
=

您的花园需要多少K（磅）

提 ⽰！在彩 ⾊⽅框中計算出的
任何數字，稍後都會輸 ⼊到相
同的彩 ⾊⽅框中。這些欄位在
整個 ⼯作表中的標註也 ⼀致。

肥料養分含量：查看肥料包裝，注意計劃使⽤的肥料中每種養分的含量。在最後⼀步中，我們將根據每磅
肥料所含的養分進⾏施肥。

N%（袋中） 
* 0.01 =

N所含物

P%（袋中） 
* 0.01 =

P所含物

K%（袋中）
* 0.01 =

K所含物

提 ⽰！您也可以 ⽤同樣的 ⽅法來計算花園中添加多少
⽯灰、 ⽩雲 ⽯或其他 ⼟壤養分（如鈣或鎂）。只需在

另 ⼀張紙上重複步驟，然後更改標籤即可。 

在花園中添加的肥料量：現在，您將使⽤到⽬前為⽌計算出的所有數字，計算出要為花園添加多少磅肥料！ 

所需N（磅） 
 / 

N所含物
= 添加花園所需氮的肥料（磅）

所需P（磅） 
/

P所含物
= 添加花園所需磷的肥料（磅） 

所需K（磅） 
/

K所含物
= 添加花園所需鉀的肥料（磅）
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