
Local Food
Healthy Forests
Clean Water
Better Ground

BARNAAMIJKA BAARISTA CI IDA
Maxa loo Baara Ciida?
Hadii aad dhaqato xoolo, aad khudaar beerato, ama aad 
leedahay geedo ama dhul qurxoon, baarista ciida ayaa kaa 
caawinaysa inaad:
♦ Ku shubto xadiga saxda ah ee bacrimiyaha dhirta aad beerato

si ay u baxaan.
♦ Kahortagto wasakhawga dusha iyo hoosta biyaha ee ay

sababto bacrimiyaha badan.
♦ Xaqiijinta in nafaqada ciida iyo waxyaabaha kale ee ku jira

(sida pH ga ciida) ee saamaynaya korniinka dhirta inay xadiga
saxda ah ku jiraan.

Shakhsi kasta 
oo degan aaga 
adeega KCD waxa 
uu u qalmaa ilaa 
shan baarista ciida 
oo bilaash ah, 
nooloshiisa oo  
dhan gurigiiba.
Baaritaanada 
dheeraadka ah: 
$40 midkiiba.

!!
BAAR CIIDAADA

KCD waxay baarista ciida u sameysaa dhamaan mulkiilayaasha 
dulke ee degan aagooda adeega. *Ilaa shan (5) muunada ciida 
oo bilaash ah ayaa la gubin kartaa noolosha oo dhan gurigiiba. 
Baaritaano dheeraad ah ayaa la siisan karaan $40 midkiiba.
KCD waxay ku dhiiri gelinaysaa mulkiilayaasha dulka inay ciida 
u baaran si joogto ah. Waxaanu u diri doonaa muunadahaaga
shaybaar leh shahaado si loo baaro nafaqada waawayn
N-P-K (nitrogen-potassium-phosphorus), nafaqada yar, pH iyo
waxyaabaha dabiiciga ah. Shaqaalaha KCD aya kuu keeno donan
bashqad ay ku jiraan natiijooyinka iyo macluumaadka turjubayo
warbixinta baaritanka ciida. Natiijooyinka guud ahaan waxaa lagu
heli karaa sadex toddobaad. Ma bixino wakhti xaadirkan birta
culus ama waxyaabaha kale ee ku jira; fadlan nala soo xiriir si
aan kuu sino macluumaadka  ku saabsan baaritanad kale.

* Aaga adeega KCD waxaa kamid ah dhamaan magoolooyinka iyo aagaga aan iskaashiga lahayn
ee Degmada King, marka laga rebo Magaalada Enumclaw, Magaalada Federal Way, Magaalada
Milton, Magaalada Pacific iyo Magaalada Skykomish.

Eeg dhinaca kale ee tilmaamaha ee sida loo qaado muunada ciida oo loogu gudbiyo KCD.
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Sida Loo Qaado Muunada
Iska ilaali muunada marka aad qaadayso ciida cudan (roobka xoogan kadib) 
ama dhawr toddobaad gudahood marka aad ku shubto lime, bacrimiyaha, 
qashinka khudaarta ama saxada gabowday. Waxaad u baahan tahay:

♦ Majarafad, tuwaal adag ama ciid uruuriye
♦ Weel bac ah oo mahdan, sida baaldi
♦ Bacaha muunada (Bacaha qaabka siibaabka ee cabirkoodu yahay gallon

ayaa wanaagsan) Waxaad qaadaa 
qeyb ciid ah oo yar 
qiyaastii 1/2". Way 
fududahay in la 
qaado qeyb yar oo 
ciid ah hadii aad 
marka hore u sarto 
qaab dalool v ah, sida 
hoos lagu sheegey.

1	 Aagagga muunada ku calaamadee waxa ka soo baxa. Tusaale ahaan, hadii aad leedahay beer 
khudaar isku jirta, waxa uu noqon karaa mid kamid ah muunada. Hadii aad leedahay xoolo ama 
beer, u kala qaad muunada si kala gaar ah. Hadii aaggu leeyahay astaamo kala duwan, sida dusha, 
ciid qoyan, nooca ciida (niis, dhooqo, camuud), ama aag uu si xun wax uga baxaan, u calaamadee 
meelo muunad gaar ah sifa kasta.

2	 Muunad kasta, waxaad ka qaadaa 10 ilaa15 muunado yaryar oo aaga muunada oo dhan. Xaqiiji 
in aad si buuxda uga wada qaado aagaga oo dhan. Waxaad si aan kala sooc laheyn u qaadaa si 
simana loo qaybiyey muunadaha yaryar. Qaab sigsaag ah ayaa wanaagsan wixii aagaga muunada 
wayn ah. Samee jeexdin dhuuban oo carrada ah adigoo isticmaalahyo majarafad ama qaando; si 
aad u gaarsiiso inta u dhaxaysa sadex ilaa laba iyo toban injis ciida, taaso ay ku xiran tahay dalagga iyo wakhtiga sanadka. 
(Ka eeg shaxda hoose wixii tilmaamo ah.) Ku rid muunadaha yaryar weelka/baaldigaag nadiifka ah.

3	 Si wanaagsan iskugu qas 10-15 muunadaha yaryar, ka saar dhagaxaanta oo ka dar 
ugu yaraan SADEX BOWNDHIS ciida oo ku shub bacda.

4	 Ku qor bacda 
♦ Magacaaga
♦ Shan xarafood iyo/ama lambarood oo kaa caawin doono inaad xasuusato halka

muunada ay ka timid (sida PSTR1, GRDN1).
5	 Hadii aad qaadayso wax ka badan hal muunad, ku celi talaabooyinka 2-5 mid kasta.
6	 Boosta kuso dir ama gee muunada islamarkaasba. Heerka nafaqada ciida ayaa is 

bedeli doonaa xataa marka muunada la qaado, noolaha ku nool dhaxdeeda awgeed. Waxaa muhiim ah, markaa, in hawshan 
la joojiyo sida ugu dhakhsaha badan ee macquulka ah kadib marka muunada la qaado (12 saacadood gudahood). Hadii 
aanad dirin muunada maalinkaas, ku rid muunada xiran talaagada. Hadii muunadaha ay cufan yihiin, ciida waxaad ku shubtaa 
joornaal oo hawada ku qalaji habeenkii meel qabaw ah. Ciida waa inay yeelato qoyaan lamid ah sida buush qoyan.

7	 Buuxi Xaashida Macluumaadka Muunada Ciida oo boosta ugu dir ama gacanta uga gee muunada: 
King Conservation District 
Attn: Soil Sampling 
800 SW 39th St, Suite 150 
Renton, WA 98057

Natiijooyinka guud ahaan 
waxaa lagu heli karaa 
sadex toddobaad oo  
waxaa laguuguso diri 
doona iimeelka, ama 
waxaa laguguso diri  
doona boosta.

Tilmaamaha Qotoda Muunada

Nooca Dalagga Qotoba 
Muunada

Wixii muunado ah ee la qaaday 
Sebteember iyo Oktoobar Dhamaan muunadaha 12"

Wixii muunadaha ah ee 
la qaaday xiliyada kale  
ee sanadka

Dooga iyo daaqa la sameeyay 4"
Doog iyo daaq cusub 6"

Beeraha 6"
Geedaha & geeda qusaysan 8"

Dalagga iibka ah 8"

Waxaa qaybisay King Conservation District  •  Renton, WA 98057  •  425-282-1900  •  www.kingcd.org


